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2014 年上半年（1 月至 6 月），A Life A Time Foundation 所开展的贫困儿童先天性心脏病救助项目共

资助了 19 个孩子，总资助金额约人民币 16.89 万元，人均资助额约为人民币 8,890 元。 

 志愿者心声（云南志愿者陈肖）：和孩子们一起重生 

 完整救助名单 

 

了解项目详情，欢迎访问：A Life A Time 先天性心脏病救助项目官网 

 

帮助贫困家庭 

先天性心脏病患儿手术 

 

 

一次捐助，一份心意 

定期捐助手术费用 

http://alifeatime.org/cn/projects/project_details.aspx?id=219
http://alifeatime.org/cn/help/donate.aspx?name=CHD+Fund
http://alifeatime.org/cn/help/donate.aspx?id=219#subscription
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志愿者心声：和孩子们一起重生 

 

常常听说：“帮助别人就是帮助自己”。来自云南的

志愿者陈肖, 用他自己最真切的体验验证了这句话的

准确和深刻。愿我们每个人都能在帮助别人的过程中

治愈自己！  

 

2010年于我来说是黑暗的，一切源于父亲的意外离世，

抱怨和迷茫，从此成为了我生活的全部。一个偶然的

机会，我接触了“先心”病患儿和“新生命基金会”。记得第一次是英语

老师主动找到我，说是要请我帮忙在我的家乡做一次探访活动，问我能不

能帮忙？出于一名学渣想通过良好的师生关系达到期末不挂科的目的，我

没有拒绝，这是一次动机并不单纯的慈善。 

 

周末，做好前期准备工作后，我约上了一名好友，抱着外出郊游的心态到达了

目的地，第一次踏入了一个有着“先心”病孩子的贫困家庭。对于出身农村的

我来说，并未明显感觉出这个家庭的“贫穷”，对“先心”病也并不了解，更

不关心，我想做的只是快速完成老师交待的任务，然后离开这个连卫生纸都买

不到的“鬼地方”。询问完交待的事项后，这个家庭的质朴和热情让我决定再

多留片刻，意想不到的事情就在后来的交谈中发生了。从孩子父母和爷爷的口

中，我得知“先心”病虽然可以通过手术治愈，但却只能在一定年龄之前完成

手术，而那些一时拿不出那一大笔手术费的家庭，剩下的日子便是心惊胆战的

等待，等待随时可能光临这个家庭的死神。孩子爷爷老泪纵横的讲述让我措手

不及，我从老人的眼中看到了无助和对孙子绵绵的愧疚。这是我第一次除了电

视之外接触到的一个如此需要帮助的家庭，我被疾病和贫困的无情震撼了，我

想帮助他们。不单纯的动机已经不重要，我开始喜欢这个虎头虎脑的孩子，不

想这幼小的生命提前结束。        

 

在这个家庭感激和期盼的眼神中，我乘车返回了学校。返校当晚，我彻夜

未眠，好几天才回过神，思考自己到底看见了什么。对比当下的自己，我

陡然发现原来自己已经拥有着那些贫困的农村孩子做梦都想拥有的东西，

但却视而不见。感叹自己的无知的同时，尽力写着关于孩子家庭情况的报

告，生怕因为我蹩脚的文笔剥夺了这个不幸家庭受到援助的机会。好在“新

生命”并没有辜负我的期望，两个星期后这个叫“方正能”的孩子被安排

到郑州手术，手术非常顺利。收到这个消息的我也另有收获—帮助别人的

快乐，而我也恰好很喜欢这种快乐。 

 

 

2012 年 5 月，3 岁的小正能在家等待帮助 
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2012 年 6 月，小正能成功地接受了先心手术 

 

第一次的顺利援助让我认识了“先心”病，走上了“新生命”之路。学生

时代的我找到了比上网，比酒吧更有意义的课余活动，我乐此不疲。而我

对“新生命”的理解也慢慢从拯救一个个患儿到拯救一个个家庭，因为孩

子都是各自家庭的中心。“新生命”给这些家庭带去的不单单是延续患儿

的生命，还是延续一个完整家庭生命的希望。对于这些孩子们来说，他们

的家庭贫困，但这并不是他们的过错，而这些无辜的小生命却成了悲惨的

受害者。 

 

成为“新生命”志愿者的这几年，我一直很庆幸，我庆幸那些我看望过的

孩子们并没有人因为手术风险而离开这个世界，庆幸他们得到了重生，而

我自己也从失去父亲的阴影中获得了重生。 

          --陈肖 

2014 年 12 月 19 日 

 

2012 年 10 月，陈肖（右）再次来到小正能家看望手术后的孩子，  

并和小正能的爸爸合影 

 

 

幸福的妈妈，健康的小正能 
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了解项目详情，欢迎访问：A Life A Time 先天性心脏病救助项目官网 

        先天性心脏病项目完整救助名单 

             2014 年 1 月至 6 月 

http://alifeatime.org/cn/projects/project_details.aspx?id=219
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1. 晏晨: 男，5岁，云南省沾益县。诊断：室间隔缺损，房间隔缺损，肺动脉高压。资助金额：人民币 12,220 元。 

晏晨出生一个多月就被查出患有先天性心脏病，但是家庭贫困没有钱给孩子做手术。晏晨一岁多时，妈妈离家出走，爸爸外出打工，晏晨只能跟爷爷奶奶，还

有常年生病卧床的曾祖母相依为命。年近 60 的爷爷患有腰椎间盘突出，但是为了一家人的生活，不得不到当地一家砖厂打工，可是每月 1000 多元的工资除了

支付家里的基本开销外所剩无几，根本没有能力为孩子治病。在 A Life A Time 和天使心基金会的共同帮助下，孩子终于顺利完成了手术。 

     

晏晨和爷爷奶奶 术后恢复中 终于能坐起来了 快出院了, 奶奶很高兴  

 

2. 郭笔坛: 男，4岁，河南省鲁山县。诊断：降主动脉缩窄，室间隔及左室后壁增厚。资助金额：人民币一万元。 

郭笔坛是早产儿，而且出生两个多月后就被诊断出患有先天性心脏病，多次住院治疗，耗尽了家里的积蓄还让家里欠下了外债。孩子的妈妈儿时因疾病获下

终生残疾，行走困难，劳动力有限，全家的生活主要靠爸爸种地和打零工维持，家人没有能力支付孩子的手术费用。 

家长的话：“郭笔坛从诊断出患有心脏病我们做父母的心中非常不安。因家中经济困难，无经济能力为其手术治疗，听说你们可以给予救助，我们做父母的向

你们表示感谢。” 

 

     

住院照 术后一天照 术后六天照 拆线照 出院照 
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3. 李向前：男，1岁，河南省西平县。诊断：法洛四联症。资助金额：人民币一万元。 

李向前全家四口人，妈妈在家照顾孩子和 3岁多的哥哥，爸爸种地和打零工，年收入约 1.5万元，无力承担孩子的全部手术费用。 

家长的话：“我们作为患儿的家长，对于能够接受此次救助，非常感谢爱心人士对我们的捐助，再次感受到社会正能量的存在，我们也愿加入此行列，尽我们的

能力去做善事，行善为，并教育我们的孩子去这样做，让整个社会都充满爱心，让每一个困难群体都能得到帮助。” 

 

     

住院照 术后六天照 术后九天照 拆线照 出院照 

 

4. 赵桂琴：女，11岁，河南省遂平县。诊断：右室双出口，肺动脉瓣及瓣下狭窄。资助金额：人民币一万元。 

赵桂琴出生后不久就被诊断出患有很复杂的先天性心脏病，由于当时孩子太小，而且家里经济困难，所以没有给孩子做手术。因为患病，赵桂琴一出生就很容

易感冒发烧，得肺炎，常常住院治疗。因为身体的原因，只上到小学二年级就辍学了。 

家长的话：“医院到我乡义诊，说可以手术治疗，我们全家非常感谢医生和您们，使我们看到希望，让我们的女儿心脏恢复健康。” 

 

     

住院照 术后一天照 术后五天照 拆线照 出院照 
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5. 游金鑫：男，10岁，河南省信阳市。诊断：肥厚型梗阻性心肌病，二尖瓣中度关闭不全。资助金额：人民币一万元。 

孩子父亲于 2009年在外打工时遇车祸去世，母亲肢体残疾和精神不正常，全家五口靠叔叔一人打工和种地维持生活。孩子近几年活动时出现乏力、气喘等症状，

因家庭贫困没有就诊。郑州市第七人民医院在浒湾乡义诊时，检查发现孩子患有肥厚型梗阻性心脏病，需要住院手术治疗。 

家长的话：“游金鑫的父亲于 2009 年在外打工时出车祸去世，母亲有肢体残疾和精神不正常，日常生活来源全靠叔叔打工和种地为生，家里经济非常困难。特

向你们申请慈善医疗救助，使游金鑫心脏早日恢复健康。” 

 

     

住院照 术后一天照 术后三天照 拆线照 出院照 

 

6. 梁金燕：女，5岁，河南省上蔡县。诊断：房间隔缺损，部分型肺静脉异位引流，二三尖瓣轻度关闭不全。资助金额：人民币一万元。 

梁金燕全家四口，妈妈身体残疾，哥哥长期住院治病，导致家里负债累累，全家主要靠爸爸打工所得的的几千元收入为生，是村子里的特困户，无力承担孩子

的手术费用。 

家长的话：“如这次手术使孩子康复，给我们解决了困难，我们感谢手术医院和捐助者。” 

     

住院照 术后二天照 术后三天照 拆线照 出院照 
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7. 何政林: 男，5岁，云南省沾益县。诊断：室间隔缺损，右室流出道狭窄，二三尖瓣关闭不全。资助金额：人民币一万元。 

何政林从小就容易发烧，得肺炎。家中四口人，父母务农为生，还有一个在上学的哥哥。因为妈妈身体不好，爸爸只能在家帮助种地，无法外出打工，全家一

年纯收入最多就三千元左右，没有能力为孩子治病。2013 年 10 月，在国外一家基金会的帮助下，何政林得到免费来美治疗的机会，计划由妈妈带孩子来美国

做手术。可能是因为妈妈没有文化，跟签证官交流有问题，签证没有通过，后来爸爸再次去签证，签证官说有份文件不合格，也被拒签。2014年 3月，在三家

基金会的共同帮助下，何政林终于在郑州市第七人民医院顺利完成了手术。 

 

     

住院照 术后一天照 术后三天照 拆线照 出院照 

 

8. 夏英杰：男，7个月，河南省沈丘县。诊断：法洛四联症，三尖瓣轻度关闭不全。资助金额：人民币一万元。 

父亲打工，母亲务农，家庭年收入不足两万元。家中困难无力给孩子看病。 

家长的话：“感谢你们对我们的救助。因为有了你们，让我们看到了希望，给了孩子重活的机会。真的太感谢你们，向你们致敬，谢谢！” 

 

     

住院照 术后四天照 术后十二天照 术后二十五天照 拆线照 
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9. 宋冰冰：女，4岁，陕西省富平县。诊断：右心室双出口，肺动脉瓣狭窄。资助金额：人民币五千元。 

宋冰冰 10 个月大时确诊患有复杂先心，后因无钱治疗出院回家。2014 年 1 月份又在西安西京医院检查，但因条件所限无更好治疗方案再次回家。2014 年 3 月

在国内一家基金会的帮助下在北京进行了手术。术中发现孩子病情比预计的复杂，手术方案改变，费用紧张。孩子出院回家后恢复得非常好，目前定期检查，

若需要可能会再次手术。 

 

     

手术前照 出院后照    

 

10. 白晓静: 女，1半，河南省濮阳县。诊断：法洛四联症，迷走右锁骨下动脉。资助金额：人民币一万元。 

孩子一家六口人以务农为生，年收入约 5000元。孩子的哥哥患有脑瘫，生活不能自理。家庭经济困难，无力承担孩子的手术费用。 

家长的话：“我们的大儿子出生后不久发现脑瘫，经治疗后能自立行走，但说话不会，生活不能自理。现小女儿又诊断出先天性心脏病，需手术治疗。家中经济

十分困难，特向您们申请医疗救助。为此我们全家特别感谢您们的爱心。” 

 

     

住院照 术后一天照 术后八天照 拆线照 出院照 



A Life A Time Foundation                           先天性心脏病救助项目报告（2014 年 1 月-6 月）                         2014 年 12 月 

  

 

 
 A Life A Time Foundation                  新生命儿童基金会                       http://www.alifeatime.org    

 

Page 9 

11. 郭向向：男，1岁半，河南省夏邑县。诊断：法洛四联症，动脉导管未闭。资助金额：人民币一万元。 

郭向向的父亲年过六十，以前因家贫等原因，一直未组建家庭，前几年经人介绍与郭向向的母亲生活在一起，2012 年有了郭向向。郭向向的母亲是安徽人，精

神上有一些障碍，如不犯病，生活还能自理。因父母劳动能力有限，郭向向家属于特困户，家里完全没有能力给孩子治疗。 

 

     

住院照 术后三天和爸爸 术后七天照 拆线照 出院前照 

 

 

 

12. 邢晴朗：男，4个月，河南省太康县。诊断：室间隔缺损，房间隔缺损，右冠状动脉右室瘘，肺动脉高压。资助金额：人民币一万元。 

邢晴朗的父母均因身体问题无法正常务农打工，导致家庭非常贫困，全年收入不足千元。 

家长的话：“如果患儿身体好转，我要教育孩子回报社会，多做善事。” 

 

     

住院照 术后一天照 术后五天照 术后十三天照 出院前照 
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13. 卢鑫嘉：女，5个月，甘肃省岷县。诊断：镜面右位心、室间隔缺损（膜周融合型）、动脉导管未闭、肺动脉高压。资助金额：人民币五千元。 

卢鑫嘉家有六口人，父亲原本在老家做运砖工人，再加上种有几亩庄稼，每年收入 2 万左右，基本生活还能够维持。因为去年地震造成房屋倒塌，今年孩子父

母决定去深圳打工，挣钱回家好盖新的房子。可是到深圳的第一天，他们还没有找到住的地方，孩子就突然病了。在深圳儿童医院治疗了 2 万多元，转入省人

民医院后，为了给孩子筹钱治病，家人只好把自家的耕牛牵去卖了。2014年 5月下旬，在多家慈善组织的帮助下卢鑫嘉终于做了手术。 

 

     

住院前照 术后恢复中 出院后与家人 出院后照  

 

14. 马晓雯：女，4个月，河南省邓州市。诊断：室间隔缺损。资助金额：人民币一万元。 

孩子母亲长期生病无劳动能力，家庭收入靠孩子父亲打工维持，年收入约 5000 元，属村里特困户。 

家长的话：“谢谢新生命儿童基金会对我们的赞助，让我对未来充满了希望，对生活充满了阳光。是您给了俺小孩第二次生命，让我对您的感激之情无以言表。

谢谢。” 

 

     

住院照 术后一天照 术后五天照 拆线照 出院照 
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15. 张皓轩：男，3岁，河南省渑池县。诊断：室间隔缺损，肺动脉高压。资助金额：人民币一万元。 

孩子出生后容易感冒并伴随高烧，5个月时诊断先天性心脏病，经常在医院治疗，身弱体瘦，饮食不佳。稍有不慎就发烧，不好活动，离不开大人，很难照顾。

父亲打工，年收入近两万元，母亲务农，为给孩子看病家里已欠下外债约 4.5 万元。 

家长的话：“我衷心的希望捐助方尽可能的为我儿子的治疗康复提供最大的帮助。我和我全家一辈子记住你们，感谢你们。” 

 

     

住院照 术后一天照 术后九天照 术后十六天 出院照 

 

16. 刘强：男，1岁，河南省光山县。诊断：右室双出口，室间膈缺损，肺动脉狭窄。资助金额：人民币一万元。 

刘强家共五口人，父母及两个哥哥均有不同程度的精神症状，其母精神症状更重，几乎没有生活能力。全家生活来源依靠 2 亩耕地及亲属救济为生。孩子出生

后不久查出先天性心脏病，因家庭经济困难，没有及时治疗。哭闹后即出现紫绀。 

家长的话：“因刘强的父母及两个哥哥都有不同程度的精神症状，特别是刘强的母亲基本上没有生活能力。刘强家时常生活来源全部依靠亲属救济，知道你们能

给予救助，我们作为刘强家的亲属都十分感谢你们。” 

     

住院照 术后一天照 术后六天照 拆线照 出院照 
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17. 侯逸橙：女，10个月，河南省杞县。诊断：法洛四联症。资助金额：人民币一万元。 

母亲在家带孩子，没有收入，全家主要靠父亲打工务农为生，年收入约 1.8万元，无力给孩子做手术。 

家长的话：“做（作）为孩子的父母，我们没有足够的能力给孩子看病，感到万分的惭愧，幸亏及时得到了你们的爱心帮助，我们万分感激。将来如果我们有条

件了，也要象你们学习，多做善事，并要好好教育孩子，长大要多做好事、善事，去帮助需要帮助的人。” 

     

住院照 术后三天照 术后十天照 拆线照 出院照 

 

18. 孙恩奇：女，10岁，四川省资中县。诊断：单心室，肺动脉瓣狭窄。资助金额：人民币五千元。 

孙恩奇家住农村，1 岁左右就被查出患有先天性心脏病，家人一直想办法给孩子治病，但是因为病情复杂和家里经济状况的限制，一直拖到 7 岁还没有得到有

效的治疗，可怜的恩奇不但心脏病越来越严重，还患上了脑脓肿，脑袋里长了多个隆包。2011年 10月左右，病情加重的恩奇内脏器官感染，高烧不退，呕吐，

头痛，全身无力，当地医院已经无法治疗，建议家长带孩子到大医院寻求帮助。2012 年 1 月，在众多志愿者的帮助下，恩奇在上海完成了大脑隆包穿刺手术，

术后孩子情况不是很好，医生说恩奇没办法治疗下去了，只能回家。回家后恩奇的病情奇迹般的好转，于 2013年 7月回到上海做了第一次心脏病的手术。第一

次心脏手术后恩奇的身体好多了。2014年 5月，恩奇终于完成了心脏病的根治手术。 

     

术前照 术后照 出院后照   
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天堂宝贝 杨馨然 

女，2 个月，吉林省长春市。诊断：右肺动脉起自升主动脉，卵圆孔未闭，肺动脉高压。资助金额：人民币约 1,688 元（汇款一万元，后医院退还约 8,312 元)。 

 

孩子于 2013年 12月在长春儿童医院检查为大动脉转位，12月 31日到北京阜外医院检查，再次确诊为复杂先心病，并需

要尽快手术。孩子家共四口人，还有一个哥哥在上小学，妈妈未找到工作，爸爸也因左肾癌术后在家休养，身体虚弱，

还经常用药治疗，家中就只能靠爸爸的退休工资维持生活，而且还要赡养老人，无力支付手术费用。2014 年 1 月，在国

内一家基金会的帮助下，孩子在北京一家医院紧急做了手术，术后情况不稳定，费用告急，因肺部感染加重等原因 10天

后不幸化为天使。 
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了解项目详情，欢迎访问：A Life A Time 先天性心脏病救助项目官网 
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